
“Chiesa: una casa di vocazioni” 
ATTIVITÀ DI ANIMAZIONE VOCAZIONALE  

PER GIOVANISSIMI E GIOVANI 

 
Svolgimento 

Ai ragazzi viene consegnata la parola “VOCAZIONE” e insieme o divisi in gruppi 

sono invitati a rispondere alle domande seguendo la regola delle “5 W”: 

- WHAT? (Che cosa si intende con “vocazione”?) 

- WHO? (Nella vocazione chi sono i soggetti interessati?) 

- WHY? (Qual è lo scopo della vocazione?) 

- WHEN? (Quando ci si interroga sulla vocazione?) 

- WHERE? (Dove si concretizza la vocazione?) 

Si può anche aggiungere la domanda: 

- HOW? (Come si fa a scoprire la propria vocazione?)  

Dopo che i giovani hanno condiviso le risposte, l’educatore è chiamato a fornire le 

precisazioni necessarie.  

 

Ecco alcuni spunti di risposta alle domande: 

- What? La vocazione è una chiamata gratuita di Dio (Sal 139) che incontra l’uomo con i suoi talenti 

e le sue fragilità e richiede una sua libera risposta che si concretizzi in un progetto di vita. “La 

vocazione è un sogno che Dio ha per noi ma non è un destino. Il sogno di Dio è la nostra felicità, la 

nostra beatitudine, l’essere pienamente umani” (E.Castellucci). 

- Who? In virtù della chiamata universale alla santità, ogni battezzato è chiamato a interrogarsi sulla 

propria vocazione e a mettersi in ascolto della chiamata particolare che Dio ha per lui. 

- Why? Per essere santi, cioè felici, e per corrispondere all’amore di Dio attraverso una vita piena e 

autentica caratterizzata dal servizio degli altri e dell’Altro. “Nella Chiesa ognuno è in relazione e a 

servizio degli altri. Tutti nella Chiesa siamo chiamati per una missione. Sarebbe bello pensare che le 

vocazioni diverse insieme siano il DNA della Chiesa. Non si tratta di una collaborazione ma di una 

comunione: la vocazione non è una cosa sola mia ma insieme diamo vita al corpo della Chiesa. La 

vocazione non è mai per sé ma è sempre per l’altro quindi ciascuno deve scoprire per chi è. Noi siamo 

fatti per dare la vita e la vita la si dà a qualcuno” (M. Gianola). 



- When? Quando ci si riconosce amati da Dio e, nel contempo, si ha un cuore inquieto e desideroso 

di vivere una vita in pienezza. 

- Where? La vocazione si concretizza all’interno della Chiesa laddove la chiamata di Dio e i desideri 

profondi della persona si incontrano. Così la propria capacità di amare prende forma in uno specifico 

stato di vita, in un particolare servizio, in un data attività professionale, ecc. 

- How? La propria vocazione la si scopre nella relazione con il Signore (“Il segreto della vocazione 

sta nel rapporto con Dio, nella preghiera che cresce proprio nel silenzio interiore, nella capacità di 

ascoltare che Dio è vicino”. Benedetto XVI) e nel rapporto con gli altri. È utile, inoltre, il confronto 

con una guida spirituale, un fratello maggiore nella fede che non sceglie al tuo posto ma che ti 

accompagna a riconoscere l’azione dello Spirito Santo nella tua vita.  

La seconda parte dell’attività prevede che a ogni gruppo venga fornito il link a un video che racconta 

una storia di vocazione (in alternativa, se possibile, si può far ascoltare una breve testimonianza dal 

vivo di qualcuno che ha fatto una data scelta di vita). I ragazzi dovranno rispondere alle medesime 

domande (What? Who? When? Where? How?).  

Proposte di video: 

 

Dopo aver condiviso le risposte, l’educatore conclude ricordando che le caratteristiche della 

vocazione sono comuni ma ciascuno con la propria vita è chiamato a concretizzarle e vivere nel 

proprio particolare perché la chiamata del Signore è unica e speciale per ognuno. 

 

TITOLO LINK 

Suor Maria Aurora  

– Non mi accontento di pochi 

spiccioli 

https://www.youtube.com/watch?v=PZ59m2EdsU4 

 

Don Gaetano  

– Vi racconto la mia vocazione 
https://www.youtube.com/watch?v=hJIqXcTa6PE 

 
A DUE A DUE 

Storie di vocazione Ep.2 
https://www.youtube.com/watch?v=UUM9Nt9EAYI 

 
A DUE A DUE 

Storie di vocazione Ep.4 
https://www.youtube.com/watch?v=8QGC6aHosh0 

 
A DUE A DUE 

Storie di vocazione Ep.3 
https://www.youtube.com/watch?v=M3eATljobFI 

 
Il sogno della vocazione 

Famiglia missionaria km 0 
https://www.youtube.com/watch?v=JYNlSyr231Y 
 

Suor Chiara Maria racconta la sua 

chiamata 
https://www.youtube.com/watch?v=cL1DkxQ_qCk 

 
Testimonianza vocazionale di Fra 

Nico 

- Le promesse di Dio 

https://www.youtube.com/watch?v=gvsEPZDml38 

 

ECCOmi 

- Don Alexandro Gatti 
https://www.youtube.com/watch?v=pc0WINTgmag 
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